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3114 LEGEND FITNESS Парта для бицепса

Артикул..........................3114
Ширина, см....................76
Длина, см.......................99
Высота, см.....................118
Вес тренажера, кг..........70

3114-PS LEGEND FITNESS Парта для бицепса с держателем дисков

Особенности:

· Прочная полностью сварная стальная рама;
· Высота подушки регулируется от 87.5 до 118 см;
· Хромированная поверхность регулировки высоты.
· Биомеханически правильный угол упора для рук. 

· Встроенные хромированные держатели весовых 
дисков - 6 шт.;
· Встроенные штыри (6 шт.) для тренировки с 
использованием амортизаторов;
· Высота подушки регулируется от 87.5 до 118 см;
· Хромированная поверхность регулировки высоты. 

3103 LEGEND FITNESS Скамья универсальная

Артикул..........................3103
Ширина, см....................52
Длина, см.......................142
Высота, см.....................126
Вес тренажера, кг..........42

· Прочная стальная рама - квадратный профиль 7.6*7.6 см;
· Спинка регулируется в 7 положениях (от 0 до 85 градусов);
· Сиденье регулируется в 3 положениях;
· Ширина подушки - 26 см;
· Высота скамьи в горизонтальном виде - 46 см;
· В комплекте ручка и колесики для транспортировки скамьи;

Артикул..........................3114-PS
Ширина, см....................96.5
Длина, см.......................168
Высота, см.....................118
Вес тренажера, кг..........120



· Прочная стальная рама - квадратный профиль 7.6*7.6 см;
· Спинка регулируется в 8-ми положениях (от -15 до 85 
градусов);
· Сиденье регулируется в 4-х положениях (от 0 до 15 градусов);
· Съемные валики для ног;
· Хромированные элементы регулировки наклона спинки и 
сиденья; 

3145 LEGEND FITNESS Стойка для сгибания рук стоя

Артикул..........................3145
Ширина, см....................108
Длина, см.......................72
Высота, см.....................98
Вес тренажера, кг..........72

3166 LEGEND FITNESS Парта для бицепса

Артикул..........................3166
Ширина, см....................77,5
Длина, см.......................160
Высота, см.....................147
Вес тренажера, кг..........89

3164 LEGEND FITNESS Скамья силовая универсальная

Артикул..........................3164
Ширина, см....................53
Длина, см.......................173
Высота, см.....................80,5
Вес тренажера, кг..........49

· Прочная полностью сварная стальная рама -
квадратный профиль 7.6*7.6 см;
·  Хромированные держатели весовых дисков 4 шт.; 

· Прочная полностью сварная стальная рама  -
квадратный профиль 7.6*7.6 см;
· Высота подушки регулируется до 147 см;
· Хромированная поверхность регулировки 
высоты. 



3101 LEGEND FITNESS Скамья наклонная

Артикул..........................3101
Ширина, см....................57
Длина, см.......................132
Высота, см.....................110
Вес тренажера, кг..........68

3102 LEGEND FITNESS Регулируемая скамья для пресса

Артикул..........................3102
Ширина, см....................47
Длина, см.......................140
Высота, см.....................84
Вес тренажера, кг..........79

3100 LEGEND FITNESS Скамья прямая

Артикул..........................3100
Ширина, см....................42
Длина, см.......................115,5
Высота, см.....................48
Вес тренажера, кг..........25

· Стальная рама - прочный квадратный профиль 
7.6*7.6 см;
· Спинка сиденья регулируется от 35 до 70 градусов.
· Высота сиденья от пола - 44.5 см; 

Скамья для упражнения со свободным весом.

· Прочная полностью сварная стальная рама -
квадратный профиль 7.6*7.6 см;
· Высота скамьи от пола - 48 см; 

· Прочная полностью сварная стальная рама;
· Скамья регулируется от -10° до -25° (5 положений);
· Мягкие валики для ног;
· Хромированная поверхность регулировки высоты; 



3104 LEGEND FITNESS Многофункциональная скамья-стул

Артикул..........................3104
Ширина, см....................63,5
Длина, см.......................115,5
Высота, см.....................108
Вес тренажера, кг..........70

3116 LEGEND FITNESS Мини скамья для пресса

Артикул..........................3116
Ширина, см....................75,5
Длина, см.......................108,5
Высота, см.....................75,5
Вес тренажера, кг..........79

3161 LEGEND FITNESS Скамья для пресса

Артикул..........................3161
Ширина, см....................52
Длина, см.......................167,5
Высота, см.....................133,5
Вес тренажера, кг..........110

· Полностью сварная конструкция рамы - квадратный профиль 
7.6*7.6 см;
· Спинка сиденья имеет наклон 15 градусов от вертикальной оси.
· Опорная платформа для ног с алмазной насечкой;
· Используется для работы с гантелями и с машиной Смита 3124. 

· Прочная полностью сварная стальная рама -
квадратный профиль 7.6*7.6 см;
· Регулируемые по высоте мягкие колодки и валики 
для ног;
· Положение коленей уменьшает включение мышц 
спины;
· Хромированная поверхность регулировки высоты. 

· Полностью сварная конструкция рамы - квадратный 
профиль 7.6*7.6 см;
· Угол наклона скамьи +30°;
· Мягкие валики для ног;
· Боковые поручни для максимальных повторений; 
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